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O Beskidzkiej Fundacji Hospicyjnej

Beskidzka Fundacja Hospicyjna aktywnie dziata przy Hospicjum
Domowym Kroélowej Apostotow w Wisniowej. Jako zespol hospicyjny
staramy sie zabezpieczac potrzeby zwiazane z codzienna opieka nad
osobami zaleznymi. W momencie braku pomocy od innych instytucji

wspieramy takie rodziny opiekujac sie ich bliskimi.

Dzieki organizowanym akcjom charytatywnym dzieci objete
hospicjum domowym otrzymuja roznego rodzaju srodki
pielegnacyjne, higieniczne, zabawki, ksiazeczki i przybory szkolne.

Patrzac na deficyt opieki hospicyjnej i paliatywnej na terenie woj.
matopolskiego Beskidzka Fundacja Hospicyjna podjela sie misji
wybudowania Hospicjum Stacjonarnego w Wisniowej, ktore umozliwi
dostep do profesjonalnej opieki dla ok. 700 osob rocznie.

., 1Ylko zycie poswiecone innym jest warte przezycia.”
Albert Einstein




Franiu
podopieczny hospicjum domowego
Wezycey w hospicjom cg tacy mili, jestedmy Wam bardzo wdzigezni.
Cieszymy cig, Ze ¢a tacy ludzie na tym dwiecie!

LPoczatki byly trudne. O wadach dowiedzielismy sie juz
podczas ciazy. Prognozy nie byly pocieszajace, lekarze kazali
nam przygotowac sie na najgorsze. Jednak caly czas
towarzyszyla nam mysl, jakby z Gory, od Pana Boga, ze
wszystko bedzie dobrze. Tydzien po urodzeniu Franiu
przeszedl operacje, dlugo dochodzil do siebie. Franiu mial
miesiac, kiedy moglam wrziac¢ go po raz pierwszy na rece
i byé przy nim juz caly czas. Teraz ma 3 latka, a mimo tych
wszystkich przeciwnosci losu jest bardzo pogodnym
dzieckiem i caly czas mamy poczucie, ze bedzie dobrze, bo
Franiu to maly wojownik.”

Franiu stawia pierwsze kroki Franiu z mamg Franiu z ciociq Anig

Elzbieta Krzysztoforska

podopicezna hospicjum domowego

Chodzi 0 to, Zeby dawad czance ludziom, ktorzy ca cami.

L<Hospicjum odgrywa role w moim zyciu odkad moj maz
zachorowal na czerniaka. Kiedy tylko poprosilam - panie zawsze
byly. Gdy pochowalam meza, postanowilam sobie, ze kazdy
podatck bede odawad na hospicjum, bo nic wicm co jeszeze
mnie czeka... no i doczekalam sie.

Kiedy nie zadzwonie to Pani Emilka jest, zawsze zadowolona i
usmicchnicta. Mam rozne dni, wiadomo jak to czlowick z
choroba, ale caly czas mogce sic wygada¢ jak mi cos lezy na
sumicniu. Dokad bede, to bede wspicrac ile moge!”

Pani Ela Krzysztoforska wraz z pielegniarkq Emilkq Marian, pupil Pani Eli




Hospicjum Stacjonarne
w Wisniowe)
od potreeb, przez plany, az do realizacji - opis naczeqo wepdlneqo dziefa

Podczas zebran zespolu hospicyjnego wspolnie o
zauwazylismy deficyt opieki nad chorym w jego i
domu. Rodziny czesto byly niewydolne opiekunczo,
a bol spowodowany choroba nie byl mozliwy do
opanowania w warunkach domowych.

Zrodzit sie pomysl budowy Hospicjum
Stacjonarnego - domu pelnego mitosci.

Celem Hospicjum Stacjonarnego jest zapewnienie
catodobowej opieki kazdemu potrzebujacemu
w terminalnym stadium choroby.

Dzieki Oddziatowi Opieki Wytchnieniowej,
Zakladowi Opiekuniczo-Leczniczemu oraz
Dziennemu Osrodkowi Rehabilitacji zaréwno
dzieci, dorosli jak i ich rodziny otrzymaja peine
wsparcie.

ponad ponad

700 1 min

lozek pacjentéw osob

znajdzie siew rocznie zostanie z Matopolski
naszym Domu objetych odpowiednim uzyska tatwy dostep
Hospicyjnym wsparciem do stacjonarnej opieki

Dzienny Osrodek Zaklad Opiekunczo Oddzial Opieki

Rehabilitacji Leczniczy Wytchnieniowej
Stacjonarna rehabilitacja z Opieke znajda tu osoby, ktore nie Tutaj rodziny moga przekazac
bhasenem, z ktorej beda mogli wymagaja hospitalizacji, ale nie chorego, aby zregenerowac sity
korzystad nasi podopieczni. sa samodzielne — gléwnie sa to i odpoczad, wiedzac, ze ich bliski
Bedzie ona rowniez dostepna dla  osoby przewlekle chore, z duzymi Jjest pod odpowiednia opieka.
oso0b z zewnatrz, wymagajacych niepetlnosprawnosciami ¢zy po 0Oddzial przeznaczony jest

rehabilitacyjnych zabhiegow ciezkiej chorobie. dla dzieci i dorostych ! ]
leczniczych.



AR Wydarzema i akcje

Klermasz odz1ez> i roznosci

Kilkudniowe kiermasze pod nazwa ,Otworz szafe dla
Hospicjum” zorganizowalismy w Wisniowej oraz w Mszanie
Dolnej. Uczestnicy mieli okazje wspomdc naszag Fundacije
kupujac za grosze odziez, zabawki dla dzieci oraz artykuty
domowe. Z obu akcji udato sie nam zebrac 23 844,40 zt.
Dziekujemy przyjaciotom z GOKiS Wisniowa za pomoc.

§ymbol Nadziei

Wyjatkowa, coroczna seria kwest przykoscielnych, ktéra
by sie nie udata bez pomocy wspaniatych wolontariuszy €
Zbidrki poprowadzone zostaty przy 8 kosciotach i tacznie

udato sie nam zebrac 64 169,51 zt!

Wspolny Dzien Dziecka

Swieto Dzieci obchodzilismy wraz z Gminnym Oérodkiem
Kultury i Sportu w Wisniowej. Niekoriczaca sie zabawe
poprzedzit wystep grupy teatralnej. Dzieci mogty zjechac na
dmuchancu, przejechaé sie zabytkowym pojazdem dzieki
uprzejmosci Motér Klubu z Wisniowej, a takze jesé wate
cukrowa, lody. gofry oraz kietbaski.

Dzieki ofiarnodci darczyncédw, tego dnia udato sie nam
zebra¢ 8 143,63 zi, a jednoczesnie zapewni¢ dzieciakom
(w tym podopiecznym Hospicjum Domowego) super dzien.
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~Przez Furope dla hosplqow

W lipcu mielismy przyjemnos¢ ugoscié podrézujacych
uczestnikow rajdu organizowanego przez Fundacje Babci
Aliny, Pokazalismy rowerzystom nasz plac budowy
Hospicjum Stacjonarnego. Dzigki ich hojnosci otrzymalismy
az 7 palet pustakéw i dwa koncentratory tlenu.
Dziekujemy za wtgczenie swojej cegietki w budowe.

Kluby Seniora na budowie

Podczas naszych spotkarh w Klubach Seniora, na ktérych
prezentowalismy nasza inicjatywe niektdrzy uczestnicy
wyrazili ched odwiedzenia placu budowy. Kluby seniora
wspierajg nas poprzez przekazywanie fantéw na licytacje
internetowe za co bardzo Wam dzigkujemy.

Spotkania z samorzadami

W przeciggu pazdziernika i listopada odwiedzalismy
okoliczne gminy podczas Sesji Rad lub zebrarh Komisji.
Prezentowalismy tam jak wazna i potrzebna jest inicjatywa
budowy Hospicjum Stacjonarnego oraz jak wptynie ona na
dostep do odpowiedniej opieki paliatywnej dla
mieszkancdw wszystkich gmin z Wojewédztwa
Matopolskiego.




I Postepy w budowie

1. Prace ziemne :
sierpien 2023 2. Zbrojenie fundamentow
kwiecien 2024

3. Wykonanie fundamentow

czerwiec 2024 4. Wmurowanie kamienia
wegielnego
sierpien 2024

5. Wznoszenie scian _
wrzesien 2024
6. Phyta nad parterem

. . llstopdd 2024
Za ten etap dziekujemy: \

Panu Stanistawowi Bardelowi, Panstwu Pasionek z firmy ustugowe] CATCOP, firmie A-Z Bud, firmie
HAL-BUD, Firmie ZRB Jan Piwowarczyk, Firmie Marbud, firmie Trojbud, firmie geodezyjnej Geo-Mat,
firmie Multigeo, Panom Pawtowi Cygan i Mateuszowi Irzyk, darczyhicorn indywidualnym
i przedsigbiorcom, firmom posrednim, oraz catemu zespotowi obstugi budowy. Dzigki Waszej pomocy
wykonalismy jeden z najtrudniejszych etapdw w budowie Hospicjum.
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Nasze
coroczne

akcje charytatywne

Bal Charytatywny

Jesienny bal jest
kulminacja naszych
catorocznych dziatan.
Pysznym positkom
towarzyszy zachecajaca
do tanca muzyka.

efssecede

To wydarzenie peine
jest fantastycznej zabawy
i niezwyktych licytacji charytatywnych.

Wspolny Dzien
Dziecka

To jedyny taki dzien
w roku, w ktorym

wspolnie obchodzimy
swieto naszych pociech.

Przygotowujemy atrakcje
zarowno dla dzieci z okolicy jak
i dla naszych podopiecznych
hospicjum domowego.

Wspolny Dzien Dziecka jest
dniem pelnym radosci,
usmiechow i okazja do
odetchniecia od codziennych
trosk i problemow.

z

Msza Hospicyjna
Na wiosne nasz zespol
kwestuje przy kosciotach.
Jest to wydarzenie taczace
ludzi wokol waznej sprawy,
kwestujac i wplacajac datki
wspieraja tak potrzebna
opieke hospicyjna.

Okres jesienny przypomina
nam o zmartych ktorzy odeszli
i co roku wspominamy ich podczas
Mszy Swietych w Wisniowej, Andrychowie,
Ketach i Tarnowie.

Zumba
dla Hopicjum

Mikotajki obchodzimy
ZAZWYCZaj energicznie!
Tuz przed Swietami
organizujemy impreze
w stylu Zumba polaczona
7z Kiermaszem Swiatecznym.

To réwniez okres, gdzie pamietamy o
prezentach dla naszych dzieci w hospicjum.

q / Kiermasz dla Hospicjum

: Kiermasz roznosci to idealna okazja na
s wsparcie naszych dziatan. Ta kilkudniowa
akc¢ja pozwala w okazyjnej cenie naby¢
odziez, obuwie, szkliwo, zabawki, gry,
puzzle i wiele wiecej!

To rowniez czas wspolnych rozmow,
spotkan i inspiracji do dalszego dzialania.



Az 83% Polakow wymagajacych opieki
paliatywnej nie otrzymuje jej... czas to zmienic!

Prognozy wskazuja, ze zapotrzebowanie na opieke paliatywna
wzrosnie 0 87% do 2060 roku

Zapotrzebowanie na opieke paliatywna w Polsce bedzie
nadal rosto ze wzgledu na starzenie si¢e spoleczenstwa.

W 2015 roku srednia dlugos¢ zycia wynosila 77,6, a w 2035
roku prognozowana dhugos¢ zycia wydhuzy sie az o 3 lata. !l

- W 2020 roku ok. 15-20% pacjentow na swiecie

7 wymagajacych opieki paliatywnej rzeczywiscie otrzymalo

E BE2LN T ok homoc, Ponadto sapotizebonanie na te forme

’ \ 0 taka pomoc. Ponac to za.potr,ze.)ovs anie na te orme .

p aC_] entow wsparua'systel.natyczme. rosnie z.uwa’gl na starzejace sie
& _ spoteczenstwo i wzrost liczby pacjentow

G z przewleklymi chorobami. 12!

Zapotrzebowanie na liczbe miejsc w paliatywnej
opiece hospicyjnej w wojewodztwie w 2050 r.
wzrosnie i wyniesie 18,8 tys. miejsc (wzrost o 52% w
stosunku do 2020 r.).

W lutym 2020 r. przecietny czas oczekiwania na
przyjecie do hospicjum domowego/zespolu domowej
opieki hospicyjnej wynosit 26 dni... I

W wiekszosci wojewodztw nie zapewniono

minimalnej liczby 16zek w paliatywnej opiece

stacjonarnej, zalecanej przez Europejskie

Towarzystwo Opieki Paliatywnej (EAPC) - tj.

= ‘l()Zka 80-100 16zek na 1 mln mieszkancow. W 2018 r.
nepe—y ~ {5 w 10 wojewodztwach brakowato az 443 t6zek. M

brakujacych =

Zrodla:

[1] Our World in Data

.Lile Expeclancy” - hllps://ourworldindala.org/grapher/[ulure-life-expeclancy-projeclions

[2] Puls Medycyny
https:/pulsmedyeyny.pl/medyvevna/onkologia/mniej-niz-20-proc-umierajacych-w-polsce-jest-objetych-opieka-paliatywna/

[3] Wojewoédzki Plan Transformacji

https:/bip.malopolska.pl/muw,m, 400942, wojewodzki-plan-transformacji.html

[4] Najwyzsza Izba Kontroli 3
JZdazyé 7. pomoca” -https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/opieka-paliatywna-i-hospicyjna.html \_/



Grupa LicytacyjnanaFB

Dotacz do grona licytujacych.
Zgarnij i przekaz ciekawe fanty
jednoczesnie wspierajac
dziatania Fundacji.

#
[
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Dobrowolna darowizna

Przekaz dobrowolna darowizne
przez strone Fundacji
lub na nr konta:
03 8808 0006 0060 0600 8220 0001

DONATION. [

Darowizna rzeczowa

Przekaz sprzet medyczny i
srodki higieniczne, kosmetyki,
zabawki, mate AGD, szkliwo
akcesoria kuchenne, gry.

Jak moge

Skiep Hospicyjny
Odwiedz nasze przemite
wolontariuszki w Sklepie

Hospicyjnym w Wadowicach
przy ulicy Lwowskiej 18
i kup sobie jakis prezent.

Zbiorka na pogrzebie

Zamiast wiencow i kwiatéw
popros bliskich o sktadke na
hasz cel. Skontaktuj sie z nami,
a my zorganizujemy zbiorke.

Wolontariat
Dotacz do haszej grupy
wolontariuszy - oséb o wielkich
sercach! Pomagaj przy
zbidrkach i niezwykiych
wydarzeniach.




'yerywaj licytacje
na naszej grupie na
ﬁFacebooku)O-:-

ﬁ LicgtaCje Hospicjuln Wiéniowa S .

%

Na naszej grupie codziennie pojawiaja sie niesamowite
przedmioty i vouchery wystawione w ramach aukcji
charytatywnych, z ktorych zysk trafia na rzecz budowy
Hospicjum Stacjonarnego @ Dolacz skanujac kod

4

Dowiedz sie, co mozesz przekazac na licytacje:

Kontakt: 881 096 786



Beskidzka
Fundacja

'I‘ ’Q Hospicyjna

Dotacz do
wolontariatu!
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